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A Age • Alter  

• Name

T Time • Zeitpunkt Unfall / Ereignis

M Mechanism
Unfallmechanismus

• Schockraumindikation (signifikanter Energieaustausch, z.B. „Sturz aus 

großer Höhe“)

• Genaue Beschreibung der Kinematik 

I Injury • Von Kopf bis Fuß

• Festgestellte und vermutete Verletzungen

S Symptoms • X A B C D E

T Treatment • Erfolgte Behandlung

• Ggf. S A M P L E

Gemeinschaftsprojekt von Fasttrack und den Rettungsaffen 
Quellen:	 https://nerdfallmedizin.blog/2018/08/04/uebergabe-bei-trauma-atmist/

	 	 https://militaryhealth.bmj.com/content/160/2/105
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